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LES ETAPES DE PRODUCTION




PATISSERIES

DLUO : 42 jours

Ingrédients :

Farine de blé (gluten), sucre roux, sucre, beurre, lait, éclats de chocolats (17,5%) : sucre,
pate de cacao, beurre de cacao, émulsifiant : |écithine de soja, oeufs entier, sel, poudre a
lever bio, amidon de blé.

Traces éventuelles de fruits a coque, arachide, soja, moutarde, sésame, céleri, sulfites et
poissons.

Valeurs nutritionnelles moyennes (pour 100 g): Energie 1 944 kJ, Energie: 464
kcal, Matieres grasses: 22 g, Dont acides gras saturés: 14 g, Glucides: 59 g, Dont
sucres : 33 g, Protéines: 6,3 g, Sel: 1,2 g.

Cookie aur éelats de caramel

youre beurnre §& AOP Charentes - Poitou

DLUO : 42 jours
Ingrédients :

Farine de blé (gluten), sucre roux, sucre, beurre, oeufs entiers, lait, pépites de caramel (17%
caramel au beurre salé) : sucre, sirop de glucose, beurre concentré, creme liquide, eau, sel,
emulsifiant, lécithine, sucre, eau, glycérol naturel, fibre d'avoine, gélifiant, sel, arome naturel,
acide cytrique, lait, poudre a lever bio, amidon de blé.

Traces éventuelles de fruits a coque, arachide, soja, moutarde, sésame, céleri, sulfites et
poissons.

Valeurs nutritionnelles moyennes (pour 100 g): Energie 1 901 kJ, Energie: 450 kcal, Matiéres
grasses: 8,2 g, Dont acides gras saturés: 5,2 g, Glucides: 92 g, Dont sucres : 69 g, Protéines:
20g,Sel:1,84q.




chocolat blanc

DLUO : 42 jours
Ingrédients :

Farine de blé (gluten), sucre roux, sucre, beurre, pépites de chocolats blanc (11,5%) : sucre,
lactose, lait en poudre , poudre de lait écrémé, émulsifiant: lécithine de tournesol; oeufs
entiers, creme de pistache 5,7%: Pistache verte, sucre liquide, eau, aréme; fécule de mais,
poudre a lever bio, sel.

Traces éventuelles de fruits a coque, arachides, soja, moutarde, sésame, céleri, sulfites et
poissons.

Valeurs nutritionnelles moyennes (pour 100 g): Energie 1 873 kJ, Energie: 446 kcal, Ma-
tieres grasses: 18 g, Dont acides gras saturés: 11 g, Glucides: 65 g, Dont sucres : 37 g,
Protéines: 5,54, Sel: 1,4 g.

Croquant au chocolat

DLUO : 42 jours

Ingrédients :

Farine de blé (gluten), sucre roux, sucre, beurre, lait, pépites de chocolats (25%) : sucre, pate
de cacao, beurre de cacao, émulsifiant : Iécithine de soja, oeufs entiers,sel, poudre a lever bio,
amidon de blé.

Traces éventuelles de fruits a coque, moutarde, sésame, arachides, soja, céleri, sulfites et
poissons.

Valeurs nutritionnelles moyennes (pour 100 g): Energie 2 072 kJ, Energie: 496 kcal, Matiéres
grasses: 26 g, Dont acides gras saturés: 17 g, Glucides: 58 g, Dont sucres : 34 g, Protéines:
5649, Sel:1,2g.




DLUO : 42 jours

Ingrédients :

Farine de blé (gluten), sucre roux, sucre, beurre,oeufs entiers, pépites de framboise: purée de
framboise, saccharose, pomme, fibres d'ananas, ardme naturel, acide citrique, alginate de sodium;
lait, sel, poudre a lever bio, amidon de blé.

Traces éventuelles de fruits a coque, moutarde, sésame, arachides, soja, céleri, sulfites et poissons.

Valeurs nutritionnelles moyennes (pour 100 g): Energie 1 802 kJ, Energie: 429 kcal, Matiéres
grasses: 17,5 g, Dont acides gras saturés: 12,6 g, Glucides: 61 g, Dont sucres : 34,5 g, Protéines:
55¢,Sel: 1,45¢.

Moelleur aw chocolat

DLUO : 18 jours

Ingrédients :

Farine de blé (gluten), oeufs entiers, beurre, sucre chocolat: sucre, pate et beurre de ca-
cao, cacao maigre en poudre, émulsifiants: Iécithine de soja, ardme vanille), sel.

Traces éventuelles de fruits a coque, moutarde, sésame, arachides, soja, céleri, sulfites et
poissons.

Valeurs nutritionnelles moyennes (pour 100 g): Energie 1 786 kJ, Energie: 428 kcal, Ma-
tieres grasses: 27 g, Dont acides gras saturés: 17 g, Glucides: 39 g, Dont sucres : 30 g,
Protéines: 6,1 g, Sel: 0,38 g.

DLUO : 21 jours
Ingrédients :

Farine de blé (gluten), oeufs entiers, beurre, lait, sucre, poudre a lever bio, pépites de
framboise, purée de framboise, sucre, pommes, fibres d'ananas, colorant naturel, acide
citrique, gélifiant, arébmes.

Traces éventuelles de fruits a coque, moutarde, sésame, arachides, soja, céleri, sulfites et
poissons.

Valeurs nutritionnelles moyennes (pour 100 g): Energie 1 755 kJ, Energie: 420 kcal, Ma-
tieres grasses: 22 g, Dont acides gras saturés: 13 g, Glucides: 48 g, Dont sucres : 29 g,
Protéines: 6,9 g, Sel: 1,2 g.

chocolat

DLUO : 21 jours

Ingrédients :

Farine de froment (gluten), oeufs entiers, beurre, sucre, pépites de chocolat (sucre, pate de
cacao, beurre de cacao), émulsifiant : lécithine de soja, poudre a lever bio, amidon de blé.

Traces éventuelles de fruits a coque, moutarde, sésame, arachides, soja, sulfites et
poissons.

Valeurs nutritionnelles moyennes (pour 100 g): Energie 1 840 kJ, Energie: 440 kcal, Ma-
tieres grasses: 24 g, Dont acides gras saturés: 15 g, Glucides: 48 g, Dont sucres : 28 g,
Protéines: 7,3 g, Sel: 1,2 g.



VIENNOISERIES

DLUO: 5 jours
Ingrédients :

Pate 75%: farine de blé (gluten), beurre, oeufs entiers, sucre, eau, poudre de lait, levure, sel,.
pomme morceaux 25 % (pomme fraiche, purée de pommes, jus de pommes concentré, sucre, eau,
amidon modifié, antioxydant: acide ascorbique E 327 ,conservateur: sorbate de potassium; arome
de pomme, acidifiant: acide citrique; sucre en grain;

Traces éventuelles de fruits a coque, arachides, moutarde, sésame, soja et poissons.

Valeurs nutritionnelles moyennes (pour 100 g): Energie 1 531 kJ, Energie: 367 kcal, Matiéres
grasses: 21 g, Dont acides gras saturés: 14 g, Glucides: 38 g, Dont sucres : 10 g, Protéines: 5,8 g,
Sel: 0,80 g.
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DLUO: 5 jours

Ingrédients :

Pate 70% : Farine de blé (gluten) oeufs entiers, beurre, sucre, eau, poudre de lait, levure, sel, 11%
raisin sec, 19% creme patissiere : lait, sucre, creme, poudre a creme : amidon, colorant : bé-
ta-caroténe, colorant issus d'extrait végétaux, aromes, sel

Traces éventuelles de fruits a coque, moutarde, sésame, arachides, soja, sulfites et poissons.
Valeurs nutritionnelles moyennes (pour 100 g): Energie 1 528 kJ, Energie: 364 kcal, Matiéres

grasses: 16 g, Dont acides gras saturés: 9,9 g, Glucides: 47 g, Dont sucres : 17 g, Protéines:
6,8 g, Sel: 0,90 g.

Pain aw chocolat

WW&WW-?W

DLUO : 5 jours

Ingrédients :

Pate 90% : Farine de blé (gluten) oeufs entiers, beurre, sucre, eau, lait, levure, sel, baton de
chocolat 10% : pate de cacao, beurre de cacao, sucre, lécithine de soja.

Traces éventuelles de fruits a coque, moutarde, sésame, arachides, soja, sulfites et pois-
sons.

Valeurs nutritionnelles moyennes (pour 100 g): Energie 1 554 kJ, Energie: 371 kcal, Matiéres
grasses: 19 g, Dont acides gras saturés: 12 g, Glucides: 42 g, Dont sucres : 9,8 g, Protéines:
7,1 g, Sel: 0,96 g.

Driioche suisse

Jeur beurre & repites de chocolat

DLUO : 10 jours

Ingrédients :

Pate a brioche 68% : Farine de blé (gluten) oeufs entiers, beurre, sucre, eau, creme fraiche,
levure, sel de Noirmoutier, antioxygéne : E300. Creme patissiére 22% : lait, sucre, oeufs,
poudres a creme, amidon natif, colorant (beta carotene, colorants issus d'extraits végétaux),
aromes (sel, pépites de chocolat 10% : sucre, pate de cacao, beurre de cacao, émulsifiant:
lécithine de soja

Traces éventuelles de fruits a coque, moutarde, sésame, arachides, soja, sulfites et pois-
sons.

Valeurs nutritionnelles moyennes (pour 100 g): Energie 1 433 kJ, Energie: 342 kcal, Matiéres

grasses: 16 g, Dont acides gras saturés: 10 g, Glucides: 42 g, Dont sucres : 15 g, Protéines:
6,6 g, Sel: 0,07 g.

Petit pain aur cérneales

& repites de chocolat

DLUO : 3 jours

Ingrédients :

Farine de blé (gluten),eau, pépites de chocolat 18% (sucre, pate de cacao, beurre de cacao),
émulsifiants (Iécithine de soja, céréales 17%, lin brun, lin jaune, tournesol, millet, sésame,
pavot) ; farine d'orge maltée toréfiée, farine d'avoine, farine de blé malté, levure, sel.

Traces éventuelles de fruits a coque, moutarde, sésame, arachides, soja, sulfites et
poissons.

Valeurs nutritionnelles moyennes (pour 100 g):
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SANDWICHS

Bagel
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DLUO : 5 jours
Ingrédients :

Pain 60%: farine de blé,(gluten) beurre, oeufs entiers, sucre, levain, eau, poudre de lait, levure, sel,
antioxygéne: E300; Garniture: poulet 28% :Viande de haut de cuisse de poulet sans peau (origine :

UE) 85,5%, eau, amidon de manioc, acidifiant : lactate de potassium, sel, ardbmes naturels, dextrose;
mayonnaise; huile de colza, jaunes d'oeufs, moutarde (eau, graines de moutarde, vinaigre d'alcool,
sel), vinaigre, épices et aromates (celeri) sel, conservateur (bisulfite de soduim, sulfites), épaississants
(gomme de guar et de xanthane),miel et curry; salade

Traces éventuelles de fruits a coques, arachides, soja, sésame et poissons.

Valeurs nutritionnelles moyennes (pour 100 g): Energie 964 kJ, Energie: 230 kcal, Matieres grasses: 10
g, Dont acides gras saturés: 6,7 g, Glucides: 20 g, Dont sucres : 2,2 g, Protéines: 13 g, Sel: 1,3 g.




aumeue?duzum

chéure, promme & miel

DLUO : 5 jours
Ingrédients :

pain brioché 60%: farine de blé (gluten) sucre, lin brun, lin jaune, tournesol, millet, sésame,
pavot;, levure, sel, beurre, oeufs entiers, eau, lait, levure, sel,, graine de sésame et de pavot;
Garniture 40%, Fromage de chévre 15%: lait de chévre pasteurisé, sel, ferments lactiques et
d'affinage, pomme10%, salade, huile d'olive, miel 2%

Traces éventuelles de fruits a coques, arachides, soja, moutarde, sulfites, céléri et poissons.
Valeurs nutritionnelles moyennes (pour 100 g): Energie 1 209 kJ, Energie: 289 kcal, Matiéres

grasses: 15 g, Dont acides gras saturés: 7,4 g, Glucides: 29 g, Dont sucres : 6 g, Protéines: 8,5
g, Sel: 0,84 g.

Carré poulet
salade

DLUO: 5 jours

Ingrédients :

Pain brioché 51%: farine de blé (gluten), farine de seigle, beurre, oeufs entiers, eau, lait, le-
vure, sel, graine de sésame. Garniture 49%: Poulet 30% Viande de haut de cuisse de poulet
sans peau (origine : UE) 85,5%, eau, amidon de manioc, acidifiant : lactate de potassium, sel,
aromes naturels, dextrose; mayonnaise: huile de colza, jaune d'oeufs, moutarde, vinaigre,
sel, conservateur (bisulfite de soduim, sulfites), épaississants (gomme de guar et de xan-
thane; salade 9%

Traces éventuelles de céréales contenants du gluten, fruits a coque, arachides, soja, mou-
tarde, sésame et poisson.

Valeurs nutritionnelles moyennes (pour 100 g): Energie 1 311 kJ, Energie: 314 kcal, Matiéres
grasses: 19 g, Dont acides gras saturés: 5 g, Glucides: 23 g, Dont sucres : 2 g, Protéines: 11
g, Sel: 1,3 g.




Rond Thor

salade & tomates

DLUO: 5 jours

Ingrédients :

\

Pain brioché 51% : farine de blé (gluten), beurre, oeufs entier, sucre, levain, eau, poudre
de lait, levure, sel de Noirmoutier, antioxygene: E300; Garniture 49%: thon 15%, tomate
11%, salade 3%, mayonnaise: huile de colza, jaune d'oeufs, moutarde, vinaigre, sel

conservateur (bisulfite de soduim, sulfites), épaississants (jomme de guar et de ’ \
xanthane.
Traces éventuelles de fruits a coque, arachides, soja, sésame et poisson. [
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Valeurs nutritionnelles moyennes (pour 100 g): Energie 1 405 kJ, Energie: 338 kcal, Matiéres
grasses: 23 g, Dont acides gras saturés: 4,1 g, Glucides: 24 g, Dont sucres : 2,9 g, Protéines: 7
g,Sel: 0,9 g.
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LES DELICES DE LOUISON

11, LA VERGNE - SALIGNY
85 170 BELLEVIGNY
02.51.24.21.35
contact@ekibe.fr
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