OU DEJEUNER AUTOUR DE LA
BIBLIOTHEQUE UNIVERSITAIRE SAINT-SERGE ?

Réservé aux personnes munies d’une carte 1zl

> Restaurant universitaire et Cafétéria La Gabare

Le restaurant universitaire du campus Saint-Serge, propose une offre économique
(menus étudiants) de 11h30 a 13h30. Solution pratique pour déjeuner rapidement a
proximité immédiate de la BU. La cafétéria est une alternative plus |égére au RU :
sandwichs, salades, plats rapides et boissons, pratique pour un déjeuner court ou une
pause et est ouverte de 9h a 17h du lundi au jeudi de septembre a juin

Adresse : sous la BU, 11 allée Frangois Mitterrand

proximité immeédiate face a 'ICEPARK(1 a 3 minutes

> Le Faubourg Angevin

Une brasserie conviviale proposant une cuisine traditionnelle faite maison avec des
produits de saison. Sur place.

Adresse : 17 Allée du Président Chirac, 49100 Angers.

> Pokawa (IceParc)

Spécialiste des Poké bowls. Propose des options personnalisables (poisson cru, poulet,
tofu, légumes frais). Service rapide, sur place ou a emporter.

Adresse : 5 Avenue de la Constitution (dans le complexe IceParc), 49100 Angers.

> Bagel Corner (IceParc)

Description : Restauration rapide axée sur les bagels préparés a la commande, les
salades et les donuts. Service rapide, sur place ou a emporter.

Adresse : 5 Avenue de la Constitution (dans le complexe IceParc), 49100 Angers.

Supermarché, foodtrucks et boulangeries (1 a 3 minutes)

> Super U Express

Supermarché avec une large offre de plats a emporter et des micro-ondes a disposition
pour les réchauffer. A emporter.

Adresse : 59 Rue de Rennes, 49100 Angers — 5 minutes a pied
> Food trucks thématiques sous le tunnel « Métamorphoses »
face a I'ICEPARK
Lundi : crépier
Mardi, sushis
Mercredi : sandwichs snackés et soupes
Jeudi : cuisine réunionnaise

Vendredi : cuisine mexicaine



> Boulangerie Besnier (face a I'ICEPARK)

Franchise de boulangerie artisanale, avec offre de pain, sandwiches, patisseries.
Possibilité de manger sur place.

Adresse : Face a I'ICEPark, 1 rue du Dr Bonhomme

Sur le Boulevard Ayrault (4 a 5 min proche arrét tramwa

e Université

> Les Piplettes a la Ville — anciennement Mets et vins

Un restaurant bistronomique proposant une cuisine francaise soignée et créative. Une
option pour un repas sur place plus calme et qualitatif. Réservation conseillée.

Adresse : 44 Boulevard Ayrault, 49100 Angers.
> PHO 49

Restaurant spécialisé dans la cuisine vietnamienne, notamment les soupes Pho et les Bo
Bun. Repas sur place.

Adresse : 48 Boulevard Ayrault, 49100 Angers.
> MAMA ROLI

Plats rapides sous forme de bowls ou de cuisine fusion. Repas sur place.
Adresse : 50 Boulevard Ayrault, 49100 Angers.

Vers I'Avenue Marie Talet (5 min proche Jardin des plantes

> Bouillon Baron

Cuisine de type brasserie traditionnelle francaise, offrant des plats classiques dans un
cadre chaleureux. Situé juste a I'entrée du Jardin des Plantes. Réservation conseillée,

Adresse : 11 Avenue Marie Talet, 49100 Angers.

> Le Zinc a crépes

Créperie classique, avec une offre de recettes traditionnelles et déclinaisons plus
élaborées. Sur place. Réservation conseillée.

Adresse : 42 boulevard Besnardiére, 49100 Angers

Parcs et jardins

Face a la BU, I'esplanade Francois Mitterrand, trés prisée des étudiants, offre aux beaux
jours des bancs sous les glycines ou les pins.

A l'arriére de la BU, derriére le cinéma et I'ICEPARK, le parc Saint-Serge, de création
récente et peu ombragé, propose un amphithéatre de verdure, et des bancs au calme

A 10 minutes a pied en remontant dos a la Maine, le Jardin des Plantes offre de beaux
massifs ombragés de grands arbres, des pelouses, et des bancs au calme.
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